Hard To Be A Girl

Rusty Nails
64 Counts, 1 Wall, Improver

Choreographie: Michelle Risley 01/2011
Musik: intro: 16 Counts Hard To Be A Girl by Kelcy Lee from CD Single (152 BPM)

Step, Touch, Back, Kick, Coaster-Step, Brush

1,2  RF Schritt vorwarts, linke FuBspitze hinter dem RF auftippen,
3,4 LF Schritt zurlick, RF nach vorne kicken
5-8 RF Schritt zurlick, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwérts, LF Bodenstreifer nach vorne

Step, Lock, Step, Brush, Step 2 Turn, Step, Hold/Clap

1,2 LF Schritt vorwarts, RF hinter dem LF einkreuzen

3,4 LF Schritt vorwarts, RF Bodenstreifer nach vorne

5,6  RF Schritt vorwarts, 2 Linksdrehung auf den FuBballen (Gewicht LF)
7,8 RF Schritt vorwérts, Halten & klatschen

3

Step ¥ Turn, Cross, Hold/Clap, Back Lock Back, Kick

1,2  LF Schritt vorwarts, 4 Rechtsdrehung auf den FuBballen (Gewicht RF)
3,4  LF vor dem RF kreuzen, Halten & klatschen
5-8 RF Schritt zuriick, LF vor dem RF einkreuzen, RF Schritt zurlick, LF nach vorne kicken

Back Lock Back, Kick, Coaster-Step, Brush

1-4 LF Schritt zurick, RF vor dem LF einkreuzen, LF Schritt zurlick, RF nach vorne kicken
5-8 RF Schritt zuriick, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwarts, LF Bodenstreifer nach vorne

REPEAT: Der Tanz wird repetiert, beginnend mit LINKEM Fuss

Step, Touch, Back, Kick, Coaster-Step, Brush

1,2  LF Schritt vorwarts, rechte FuBspitze hinter dem LF auftippen
3,4 RF Schritt zurtick, LF nach vorne kicken
5-8 LF Schritt zurlick, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwérts, RF Bodenstreifer nach vorne

Step, Lock, Step, Brush, Step 2 Turn, Step, Hold/Clap

1,2 RF Schritt vorwérts, LF hinter dem RF einkreuzen

3,4 RF Schritt vorwarts, LF Bodenstreifer nach vorne

5,6  LF Schritt vorwéarts, 2 Rechtsdrehung auf den FuBballen (Gewicht RF)
7,8  LF Schritt vorwarts, Halten & klatschen

Step ¥4 Turn, Cross, Hold/Clap, Back Lock Back, Kick

1,2  RF Schritt vorwarts, V4 Linksdrehung auf den FuBballen (Gewicht LF)
3,4 RF vor dem LF kreuzen, Halten & klatschen
5-8 LF Schritt zurlick, RF vor dem LF einkreuzen, LF Schritt zurlick, RF nach vorne kicken

Back Lock Back, Kick, Coaster-Step, Brush

1-4 RF Schritt zurlick, LF vor dem RF einkreuzen, RF Schritt zurlick, LF nach vorne kicken
5-8 LF Schritt zurlick, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts, RF Bodenstreifer nach vorne

Tanz beginnt von vorne



