
Laura       
   

32 Counts, 4 Walls, Improver 

     

Choreographie: Chris Hodgson  
           

Musik: Tell Laura I Love Her     by Dean Brothers 

  

  

     

Back Rock, Right Shuffle, Forward Rock, Coaster Step 
1, 2 
3 + 4 
5, 6 
7 + 8 

RF Schritt zurück und Gewicht zurück auf den LF  
RF Schritt vorwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts 
LF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf den RF  
LF Schritt zurück, RF an linken heransetzen und LF kleinen Schritt nach vorn  

  

Point, Touch, Back, Touch & Click, Left Shuffle, Step ½ Turn 
1, 2 
3, 4 
5 + 6 
7, 8 

Rechte Fußspitze rechts auftippen, Rechte Fußspitze neben linkem Fuß auftippen  
RF Schritt zurück, Linke Fußspitze links vor rechter auftippen + Finger Click 
LF Schritt vorwärts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts 
RF Schritt nach vorn, ½ Linksdrehung, Gewicht am Ende auf dem LF 

  

Hip Bumps Right, Hip Bumps Left, Rock-Step, Tripple ½ Turn 
1 
+ 2 
3 
+ 4 
5, 6 
7+8 

RF Schritt nach vorn und Hüften nach vorn schwingen  
Hüften zurück und wieder nach vorn schwingen  
LF Schritt nach vorn und Hüften nach vorn schwingen  
Hüften zurück und wieder nach vorn schwingen  
RF Schritt zurück, Gewicht zurück auf den LF  
½ Linksdrehung  mit drei Cha Cha-Schritten auf der Stelle (R-L-R) 

  

Point, Behind, Point, Cross, Point, Behind, Heel 1/8 Turn, Heel 1/8 Turn 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
+ 7 
+ 8 

Linke Fußspitze links auftippen  
LF Schritt zurück hinter den rechten Fuß (etwas in die Knie gehen) 
Rechte Fußspitze rechts auftippen  
RF Schritt nach vorn vor den linken Fuß (etwas in die Knie gehen) 
Linke Fußspitze links auftippen  
LF hinter dem RF kreuzen  
Beide Fersen heben und senken, dabei 1/8 Linksdrehung  
Beide Fersen heben und senken, dabei 1/8 Linksdrehung 

- 

 
Tanz beginnt von vorne 

 


