Plastic Pretty -

Rusty Nails

64 Counts, 2 Walls, Intermediate

Choreographie: Ria Vos 02/2016
Musik: (Intro: 8 Counts) Country Ain't Never Been Pretty - Cam

Walk, Walk, Kick-Ball-Step, Hip Step, 2 Turn Hip Step

1,2 RF Schritt vorwarts, LF Schritt vorwarts

3+4 RF nach vorne kicken, rechten FuRballen neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts

56 Rechte Ful3spitze vorne aufsetzen & Hiiften nach vorne schwingen, RF Schritt vorwarts

7,8 Y2 Linksdrehung auf rechten FuBballen & Huften nach vorne schwingen, LF Schritt vorwarts 6.00

Walk, Walk, Kick-Ball-Step, Rock-Step, Shuffle 2> Turn

1,2 RF Schritt vorwarts, LF Schritt vorwarts
3+4 RF nach vorne kicken, rechten FuRballen neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts
5,6 RF Schritt vorwarts und Gewicht zuriick auf LF

7+8 2 Rechtsdrehung mit 3 Cha Cha Schritten riickwarts (RF, LF, RF) 12.00

Big Step, Drag, Ball-Step, Kick & Point, Hold, "4 & Point & Heel

1,2 LF (Ferse) groRRer Schritt vorwarts, RF zum LF heranziehen (nicht absetzen)

+3 Rechten FuRballen neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts

4+5 RF nach vorne kicken, rechten Fuballen neben LF absetzen, linke FuBspitze links auftippen
6+7 Halten, 4 Linksdrehung & LF neben RF absetzen, rechte Fuspitze rechts auftippen 9.00
+8 RF neben LF absetzen, linke Ferse vorne auftippen

& Step Lock (porothy) & Touch, Heel-Bounce, & Step Lock (Dorothy) & Touch, Heel-Bounce
+1,2 LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwarts, LF hinter dem RF einkreuzen

+3 RF Schritt vorwarts, linke FuBspitze schrag links vorne auftippen

+4 L Ferse anheben & senken (Up/Down) (Gewicht R) (Option: Beide Fersen up/down)
+5,6 LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwarts, LF hinter dem RF einkreuzen

+7 RF Schritt vorwarts und linke Ful3spitze schrag links vorne auftippen

+8 L Ferse anheben & senken (Up/Down) (Gewicht R) (Option: Beide Fersen up/down)

& Cross, s Back, Right Chasse, Cross, 2 Back, Shuffle 2 Turn

+1,2 LF neben RF absetzen, RF vor dem LF kreuzen, ¥4 Rechtsdrehung & LF Schritt zuriick 12.00
3+4 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts

56 LF vor dem RF kreuzen, " Linksdrehung auf LF & RF Schritt zurtick 9.00

7+8 2 Linksdrehung mit 3 Cha Cha Schritten rickwarts (LF, RF, LF) 3.00

Rock-Step & Rock-Step, Back Shuffle, Point, %2 Turn

1,2 RF Schritt vorwarts und Gewicht zuriick auf LF

+3,4 RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts und Gewicht zurlick auf RF

5+6 LF Schritt zurtick, RF neben LF absetzen, LF Schritt zuriick *** Ending 9.00

7,8 Rechte FuRspitze hinten auftippen, 2 Rechtsdrehung auf den Fullballen (Gewicht RF) 9.00

Vs Point, Cross, Point, Touch, Kick-Ball-Cross, Kick-Ball-Cross

1,2 s Rechtsdrehung & linke Fu3spitze links auftippen, LF vor dem RF kreuzen 12.00 (Option: Hitch/Sweep ¥ R)
3,4 Rechte Fulispitze schrag rechts vorne auftippen, rechte Fullspitze hinter dem LF auftippen

5+6 RF nach schrag rechts vorne kicken, RF neben LF absetzen, LF vor dem RF kreuzen

7+8 RF nach schrag rechts vorne kicken, RF neben LF absetzen, LF vor dem RF kreuzen

& Heel, Hold, & Touch & Heel & Jazz Box "2 Turn

+1,2 RF Schritt zuriick & nach rechts, linke Ferse schrag links vorne auftippen, Halten

+3 LF neben RF absetzen, RF neben LF auftippen

+4 RF Schritt zuriick & nach rechts, linke Ferse schrag links vorne auftippen

+5,6 LF neben RF absetzen, RF vor dem LF kreuzen, V2 Rechtsdrehung auf RF & LF Schritt zurlick 3.00
7,8 s Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwarts, LF Schritt vorwarts 6.00
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Briicke: Am Ende des 2. 12.00, 3. 6.00 und 4. 712.00 Durchgangs tanze zusatzlich

Walk, Walk, Heel & Heel & Rock-Step, Turn %2, Turn -

1,2 RF Schritt vorwarts, LF Schritt vorwarts

3+ Rechte Ferse vorne auftippen, RF neben LF absetzen
4+ Linke Ferse vorne auftippen, LF neben RF absetzen
56 RF Schritt vorwarts und Gewicht zuriick auf LF

7,8 2 Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwarts, Y2 Rechtsdrehung auf RF & LF Schritt zurtick

Out-Out, Hold, Heel Bounce, Jazz Box

+1 RF Jump out nach rechts, LF Jump out nach links

2 Halten

+3 Die Fersen anheben & senken (Up/Down)

+4 Die Fersen anheben & senken (Up/Down) (Gewicht L)

5-8 RF vor dem LF kreuzen, LF Schritt zurlick, RF Schritt nach rechts, LF Schritt vorwarts

Finish: Im letzten Durchgang tanze bis Count 46 *** 9.00 (Back Shuffle) und dann

7 “a Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt nach rechts 12.00



