
Pull You Through 
 

32 Counts, 4 Walls, Intermediate 
      

Choreographie: Maddison Glover & Jo Thompson Szymanski 02/2018 
 

Musik:   Intro: 8 Counts             Pull You Through by Maggie Rose 
 
 
STEP/SWEEP, CROSS SIDE TOGETHER, CROSS SIDE TOGETHER 
CROSS, SIDE, 1/8 BACK, BACK, 1/8 SIDE 
1 
2 a 3 
4 a 5 
6 a 7 
8 a 

RF Schritt vorwärts & linke Fußspitze nach vorne schwingen  12.00 
LF vor dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen (etwas nach L drehen)  11.00 
RF vor dem LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen  (etwas nach R drehen)  1.00 
LF vor dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, 1/8 Linksdrehung & LF Schritt zurück  10.30 
RF Schritt zurück, 1/8 Linksdrehung & LF Schritt nach links  9.00 

     
CROSS SIDE BEHIND SIDE, TOUCH SIDE TOUCH SIDE 
WALK, WALK, WALK, SIDE ROCK 1/8 TURN 
1 a 
2 a 
3 a 
4 a 

. 

5 
6 
7 
8 a 

RF vor dem LF kreuzen, LF Schritt nach links  9.00 
RF hinter dem LF kreuzen, LF Schritt nach links 
RF neben LF auftippen, RF Schritt nach rechts 
LF neben RF auftippen, LF Schritt nach links 

Restart: Im 6. Durchgang 9.00 beginne hier wieder von vorne 6.00 

RF Schritt vorwärts (leicht gekreuzt)     9.00 
LF Schritt vorwärts (leicht gekreuzt) 
RF Schritt vorwärts (leicht gekreuzt) 
LF Schritt nach links, Gewicht zurück auf RF mit 1/8 Rechtsdrehung  10.30 

     
STEP/SWEEP, CROSS, 1/8 SIDE, 1/8 BACK, BACK, 1/8 SIDE 
CROSS-ROCK, SIDE, CROSS, ¼ BACK 
1 
2 
a 3 
4 a 
5, 6 a 
7, 8 

LF Schritt vorwärts & rechte Fußspitze nach vorne schwingen  10.30 
RF vor dem LF kreuzen 
1/8 Rechtsdrehung & LF Schritt nach links, 1/8 Rechtsdrehung & RF Schritt zurück  1.30 
LF Schritt zurück, 1/8 Rechtsdrehung & RF Schritt nach rechts  3.00 
LF vor dem RF kreuzen, Gewicht zurück auf RF, LF Schritt nach links  3.00 
RF vor dem LF kreuzen, ¼ Rechtsdrehung & LF Schritt zurück  6.00 

     
BACK-ROCK, ½ TURN, BACK ROCK, ¼ SIDE, BACK ROCK, STEP ½ TOGETHER 
STEP TOGETHER (OR FULL TURN R) 
1, 2 
a 
3, 4 
a 
5, 6 
7 a 
8 a 
 
8 a 

RF Schritt zurück und Gewicht vor auf LF 
½ Linksdrehung & RF Schritt zurück  12.00 
LF Schritt zurück und Gewicht vor auf RF 
¼ Rechtsdrehung & LF Schritt nach links  3.00 
RF Schritt zurück und Gewicht vor auf LF 
RF Schritt vorwärts, ½ Linksdrehung & LF neben RF absetzen  9.00 
RF Schritt vorwärts, LF neben RF absetzen  9.00 
Option 
RF Schritt vorwärts mit ½ Rechtsdrehung und LF Schritt zurück mit ½ Rechtsdrehung 

     
Tanz beginnt von vorne 
     
Finish:  Bei Count 1: Step/Sweep  12.00 

 


