
Footloose  
48 Counts, 4 Walls, Intermediate  
   
Choreographie: Rob Fowler 11/2011 
Musik:  Intro: Beginne beim Gesang Footloose by Blake Shelton (Music from the Motion Picture) 
 
 
GRAPEVINE RIGHT ½ TURN BRUSH, HEEL-TOE-SWIVELS, KICK 
1, 2 
3, 4 
5 
6, 7, 8 

RF Schritt nach rechts, LF hinter dem RF kreuzen 
¼ Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwärts, LF Bodenstreifer nach vorne 
¼ Rechtsdrehung, LF neben RF absetzen & beide Fersen nach links drehen 
Beide Fußspitzen nach links drehen, beide Fersen nach links drehen, RF nach vorne kicken 

      

ROCK STEP, SIDE, BEHIND, SIDE, CROSS, POINT, ¼ TURN 
1 - 4 
5, 6 
7, 8 

RF Schritt zurück und Gewicht vor auf LF, RF Schritt nach rechts, LF hinter dem RF kreuzen 
RF Schritt nach rechts, LF vor dem RF kreuzen 
Rechte Fußspitze rechts auftippen, ¼ Rechtsdrehung auf LF & RF zum LF heransetzen 

      

KICK, JAZZ BOX, KNEE BENDS 
1 - 4 
5 - 8 

LF nach schräg L vorne kicken, LF vor dem RF kreuzen, RF Schritt zurück, LF Schritt nach links 
Rechtes Knie nach innen beugen, Halten. Linkes Knie nach innen beugen, Halten 
** Restart: Im 4. Durchgang die Brücke 1 einschieben und von vorne beginnen 

      

KICK BALL CHANGE, TOE-STRUT, KNEE ROLLS L-R-L, KICK 
1, 2 
3, 4 
5 
6 
7, 8 

RF nach vorne kicken, rechten Fußballen neben LF absetzen, LF Schritt am Platz 
Rechte Fußspitze vorne aufsetzen, rechte Ferse absetzen 
LF Schritt vorwärts, dabei linkes Knie nach links rollen 
RF kleiner Schritt vorwärts, dabei rechtes Knie nach rechts drehen 
LF Schritt vorwärts, dabei linkes Knie nach links rollen, RF nach vorne kicken 

      

BACK TOUCH/CLAP, BACK TOUCH/CLAP, BACK TOUCH/CLAP, BACK TOUCH/CLAP, 
1, 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8 

RF Schritt schräg rechts zurück, LF neben RF auftippen & klatschen 
LF Schritt schräg links zurück, RF neben LF auftippen & klatschen 
RF Schritt schräg rechts zurück, LF neben RF auftippen & klatschen 
LF Schritt schräg links zurück, RF neben LF auftippen & klatschen 
Restart: Im 6. Durchgang hier abbrechen und von vorne beginnen 
*** Restart: Im 8. Durchgang die Brücke 2 einschieben und von vorne beginnen 

      

ROLLING TURN RIGHT, TOUCH, LEFT CHASSE, BACK ROCK 
1, 2 
3, 4 
5 + 6 
7, 8 

RF Schritt nach rechts mit ¼ Rechtsdrehung, ½ Rechtsdrehung auf RF & LF Schritt zurück 
¼ Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt nach rechts, LF neben RF auftippen 
LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links 
RF Schritt zurück und Gewicht vor auf LF 

  

Tanz beginnt von vorne 
  
Brücke 1 & Restart**: 
Im 4. Durchgang tanze bis Count 24, dann die nachfolgenden Counts und beginne wieder von vorne 
1 - 4 R Knie nach innen beugen, L Knie nach innen beugen, R Knie nach innen beugen,Halten 
      

Brücke 2 & Restart***: 
Im 8. Durchgang tanze bis Count 24, dann die nachfolgenden Counts und beginne wieder von vorne 
1 - 4 2 x Hüften nach rechts schwingen, 2 x Hüften nach links schwingen 
      

Brücke: Am Ende des 9. Durchgangs tanze zusätzlich 
1, 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8 
1 - 4 

Rechte Fußspitze rechts auftippen, ¼ Rechtsdrehung auf LF & RF zum LF heransetzen 
Linke Fußspitze links auftippen, LF neben RF absetzen 
RF Schritt schräg rechts vorwärts, LF Schritt nach links 
Rechte Hand auf die rechte Hüfte. linke Hand auf die linke Hüfte 
2 x nach vorne hüpfen, Klatschen, Halten 

 


