Holy Cowgirl ==

32 Counts, 4 Walls, Improver

Choreographie: Guyton Mundy
Musik: (intro: 32 Counts) Holy Cowgirl Dance Remix by  J. Michael Harter

Side-Rock, Behind Side Cross. Side-Rock, Behind Side Cross.

1,2  RF Schritt nach rechts und Gewicht zuriick auf den linken Ful}

3&4 RF hinter linken kreuzen, LF Schritt nach links, RF Uber linken kreuzen
5,6  LF Schritt nach links und Gewicht zurtick auf den rechten Ful}

7&8 LF hinter rechten kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF Uber rechten kreuzen

Step-Out, Hold, Back-Out, Hold, Out, Out, In, In (v-steps)

&1, 2 RF Schritt nach vorn, LF kleinen Schritt nach links, Halten

&3, 4 RF Schritt nach hinten, LF kleinen Schritt nach links, Halten

5,6  RF Schritt nach schrag rechts vorn, LF kleinen Schritt nach links

7,8 RF Schritt zuriick in die Ausgangsposition, LF an rechten heransetzen

Restart: In der 6. Runde 72.00 hier abbrechen und von vorn beginnen

Pony Forward, Step, Cross, Back, "2 Turn, Cross-Shuffle
RF Schritt nach vorn + linkes Knie anheben

& LF an rechten heransetzen

2 RF Schritt nach vorn + linkes Knie anheben

3,4 LF Schritt nach vorn, RF Uiber linken kreuzen

Restart: In der 2. Runde 9.00 bei '4' den RF neben LF auftippen und von vorn beginnen
In der 10. Runde 3.00 bei '4' den RF neben LF auftippen und von vorn beginnen

5,6  LF Schritt nach hinten, Y2 Rechtsdrehung, RF Schritt nach rechts 3.00
7&8 LF Uber dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF iber dem RF kreuzen

Out, Hold, Out, Hold, Jazz-Box 2 Turn

1,2  RF Schritt nach schrag rechts vorn, Halten

3,4 LF kleinen Schritt nach links, Halten

5,6 RF Uber linken kreuzen, 4 Rechtsdrehung und LF Schritt nach hinten 6.00
7,8 VaRechtsdrehung und RF Schritt nach rechts 9.00, LF Schritt nach vorn

Tanz beginnt von vorne



