Hop It oo

32 Counts, 4 Walls, Improver

Choreographie: Robbie McGowan Hickie 10/2009
Musik: (Intro: 16 Counts) Go On And Go -104 BPM - Chely Wright
A Cowboy Wedding -102 BPM - Joni Harms

Step Lock, Step Lock Step. Step Lock, Step Lock Step

1,2 RF Schritt schrag rechts vorwarts, LF hinter dem RF einkreuzen

3 +4 RF Schritt schrag R vorwarts, LF hinter dem RF einkreuzen, RF Schritt schrédg R vorwarts
5,6 LF Schritt schrag links vorwarts, RF hinter dem LF einkreuzen

7 +8 LF Schritt schrag L vorwarts, RF hinter dem LF einkreuzen, LF Schritt schrag L vorwarts

Cross. Push Back. Chasse Vs Turn. Step 2 Turn. Left Shuffle

1,2 RF vor dem LF kreuzen, LF Schritt zuriick (Hiften nach hinten schwingen)

3 +4 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, 4 Rechtsdrehung & RF Schritt vorwarts
5,6 LF Schritt vorwarts, 2 Rechtsdrehung (Gewicht RF)

7 + 8 LF Schritt vorwarts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts

Walk Walk. Mambo-Step. Sweep Sweep. Coaster-Step

1,2 RF Schritt vorwarts, LF Schritt vorwéarts

3 +4 RF Schritt vorwarts und Gewicht zuriick auf LF, RF Schritt zurtick
5 LF Schritt schwingend zuriick und hinter RF absetzen

6 RF Schritt schwingend zuriick und hinter LF absetzen

7 + 8 LF Schritt zurlick, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts

Rock-Step with Heel Lift. Shuffle 2 Turn. Rock-Step with Heel Lift. Shuffle 2 Turn

1,2 RF Schritt vorwarts (L Ferse hinter R Bein anheben) und Gewicht zurick auf LF

3 +4 V4 R-Drehung + RF Schritt nach R, LF neben RF absetzen, 4 R-Drehung RF Schritt vor
5,6 LF Schritt vorwarts (R Ferse hinter L Bein anheben) und Gewicht zurlick auf RF

7 +8 VaL-Drehung + LF Schritt nach L, RF neben LF absetzen, V4 L-Drehung LF Schritt vor

Tanz beginnt von vorne



