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M a rt I n I M o m e nts 64 Counts, 4 Walls, Intermediate )%)%

Rusty Nails

Choreographie: Francien Sittrop 01/2010
Musik: Intro: 16 Counts A Night Like This Caro Emerald

Side, Back Rock, Chasse V2 Turn, Step Y2 Turn, Step Lock Step

1,2,3 LF Schritt nach links, RF Schritt zuriick und Gewicht vor auf LF

4+5 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, ¥4 Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwérts
6,7 LF Schritt vorwarts, 2 Rechtsdrehung auf den FuBballen (Gewicht RF)

8+1 LF Schritt vorwarts, RF hinter dem LF einkreuzen, LF Schritt vorwarts

8+1 Option: Volle Rechtsdrehung mit 3 Cha Cha Schritten vorwdrts (LF, RF, LF)

Rock-Step, Coaster-Cross, Side-Rock, Behind Side ¥4 Turn

2,3 RF Schritt vorwarts und Gewicht zurlick auf LF

4+5 RF Schritt zurlick, LF neben RF absetzen, RF vor dem LF kreuzen

6,7 LF Schritt nach links und Gewicht zurtick auf RF

8+1 LF hinter dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, 2 R-Drehung auf RF & LF Schritt vorwérts

Hold, Ball Step, Step Lock Step, Rock-Step, Back Lock Back

2+3 Halten, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwérts

4+5 RF Schritt vorwarts, LF hinter dem RF einkreuzen, RF Schritt vorwéarts
6,7 LF Schritt vorwarts und Gewicht zurtick auf RF

8+ 1 LF Schritt zurlick, RF vor dem LF einkreuzen, LF Schritt zurlick

Touch, 2 Turn, 2 Turn with Toe-Strut, Behind Side Cross, Side Together Forward

2,3 Rechte FuBspitze hinten auftippen, 2 Rechtsdrehung auf den FuBballen (Gewicht RF)
4,5 2 Rechtsdrehung & linke FuBspitze hinten aufsetzen, linke Ferse absetzen

6+7 RF hinter dem LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF vor dem LF kreuzen

8+ 1 LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen ** , LF Schritt vorwarts

Rock-Step, Coaster-Step, Step Y2 Turn, Touch, Ball Touch

2,3 RF Schritt vorwarts und Gewicht zurlick auf LF

4+5 RF Schritt zurlick, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwarts

6,7 LF Schritt vorwarts, 2 Rechtsdrehung auf den FuBballen (Gewicht RF)

8+ Linke FuBspitze neben RF auftippen, LF neben RF absetzen

1 Rechte FuBspitze neben LF auftippen, dabei rechtes Knie vor dem LF kreuzend beugen

Hold, Ball Point, Hold, Ball Cross, 2 Turn Step, Sailor 2 Turn

2, +3,4 Halten. RF neben LF absetzen, linke FuBspitze links auftippen. Halten

+5 LF neben RF absetzen, RF vor dem LF kreuzen

6,7 2 Linksdrehung auf den FuBballen (Gewicht LF), RF Schritt vorwarts

8+ 1 2 Linksdrehung & LF hinter dem RF kreuzen, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links

Toe, Heel, Chasse "2 Turn, Step V2 Turn, Shuffle Y2 Turn

2,3 Rechte FuBspitze neben LF auftippen, rechte Ferse neben LF auftippen

4+5 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, ¥4 Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwérts ***
6,7 LF Schritt vorwarts, 2 Rechtsdrehung auf den FuBballen (Gewicht RF)

8+ 1 2 Rechtsdrehung mit 3 Cha Cha Schritten vorwarts (LF, RF, LF)

Back Rock, Forward Rock, Behind Side Cross, Side, Together

2 RF Schritt schrag rechts zuriick & Hiiften nach rechts schwingen
3 Gewicht vor auf LF & Huften nach links schwingen

4 RF Schritt schrég rechts vorwérts & Hiften nach rechts schwingen
5 Gewicht zurlick auf LF & Hften nach links schwingen

6+7 RF schwingend hinter dem LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF vor dem LF kreuzen
8+ LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen

Tanz beginnt wieder von vorne



Restart **:
Im 2. und 5. Durchgang tanze bis Count 32 + und beginne dann wieder von vorne.

Briicke & Restart ***:
Im 7. Durchgang tanze bis Count 53, dann die nachfolgenden Counts und beginne dann wieder von vorne.

6,7 LF Schritt vorwarts, % Rechtsdrehung auf den FuBballen (Gewicht RF)
8+ LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen

Finish:
Im letzten Durchgang tanze bis Count 59 und dann:

4 RF Schritt rechts vorwérts & Hiften nach rechts schwingen
5 4 Linksdrehung auf RF & LF Schritt vorwarts & Pose



